Chi e la trota?
Caratteristiche:

e Puo crescere fino a 1,2m e pesare fino a 25 kg
e Una linea rosso-rosa attraversa il suo corpo
e Acrobata: salta fino a quattro volte la sua altezza!

e Puo vivere fino a 11 anni, ma in genere sopravvive solo
fino a 6-8 anni

e Gradisce piccoli pesci, crostacei, plankton, molluschi e
perfino insetti

e || suo olfatto e fino a 500 volte migliore di quello degli
esseri umani

* Intelligente e curiosa: pud imparare trucchi e ricordarli
per mesi

e Le trote hanno personalita molto diverse: alcune sono
piu audaci di altre

e Con la sua coda, la femmina crea un nido tra i ciottoli,
mentre il maschio cerca di fare colpo su di lei. La trota
depone nel nido tra le 2000 e le 3000 uova, che saranno
poi fertilizzate dai maschi



Sofferenza in allevamento

Quasi tutte le trote che si trovano nei supermercati vengono
dagli allevamenti. Li gli animali vivono in vasche o gabbie
sovraffollate, spesso da decine di migliaia di individui.

Le trote per natura nuotano per lunghe distanze anche
controcorrente, ma nelle vasche non c’e spazio per farlo.

Gli animali spesso nuotano nelle loro stesse feci, soffrono di
stress e il rischio di malattie e morte ¢ alto.

Le trote arcobaleno vivono fino a 11 anni, ma in allevamento
vengono abbattute dopo solo un anno o 2 anni e mezzo,
spesso in modo doloroso: immersione in acqua e ghiaccio, che
provoca una lenta agonia.

Nutrite con pesce selvatico

Le trote iridee sono carnivore e, negli allevamenti, sono
nutrite con mangimi fatti in gran parte di pesce pescato.

Gli allevamenti comportano percio gravi sofferenze per gli
animali in mare ed esercitano ancora piu pressione sui nostri
mari, gia sovrasfruttati.

Inoltre, sono fonte di spreco alimentare: ben il 78% delle
proteine del mangime va perso con |'alimentazione delle
trote.
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